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Com o apoio na disseminação do:  

 

1 

Coimbra 
Formação de Formadores 

Métodos para melhorar a sua prática formativa. 
 
 

Destinatários: Professores/formadores das várias modalidades formativas (de escolas, de centros de formação, 

de universidades, etc.); profissionais do setor da educação e da formação profissional; entidades formativas na 

área das TIC; entidades da área da qualidade, redes de profissionais.  

 

Número de participantes: 20 - 25 

Duração: 7,5 horas  

Métodos: métodos ativos, trabalho de equipa, discussões plenárias 

Local: CECOA Delegação Centro, Av. Fernão de Magalhães, 676- 4º | 3000-174 Coimbra 

Data: 30 de Novembro de 2017  
 

 
Programa 
9:30  Boas vindas, Sessão de abertura.  

 CECOA, Delegação Centro e CNQF – Centro Nacional de Qualificação de Formadores  

9:45 Expetativas e interesses dos participantes.  
(uso dos métodos QualiTools) 

11:30 Pausa para café  

 

12:00 Planeamento, documentação e reflexão.  

(uso dos métodos QualiTools) 

13:15 Almoço (livre)  

 

14:15 Planeamento, documentação e reflexão.  

(uso dos métodos QualiTools) 

15:45 Pausa para café  

 

16:00 Resultados de aprendizagem e transmissão de conhecimentos.  

(uso dos métodos QualiTools) 
 

17:30     Sessão de encerramento.  


