CURSOS DE EDUCAGCAO E FORMACAO DE ADULTOS (EFA)
CONDICOES GERAIS DE INSCRICAO/PARTICIPACAO

DESTINATARIOS

Profissionais ativos, empregados ou desempregados, comprovadamente residentes em Portugal, com idade igual ou
superior a 18 anos, que pretendam elevar as suas qualificagdes profissionais, e/ ou obter também uma certificacdo
escolar, de nivel basico (92 ano) ou de nivel secundario (122 ano).

CONDICOES DE ACESSO

Cursos dupla certificagao
e Nivel basico (B3)
* 22 ciclo do ensino bdasico (62 ano de escolaridade ou equivalente).
Excecionalmente, poderdo frequentar formandos com idade inferior a 18 anos a data de inicio da
formacao, desde que, comprovadamente, inseridos no mercado de trabalho.

Estes cursos conferem 92 ano de escolaridade e qualificagdao profissional de nivel 2

e Nivel secundario (S3 - Tipo A)
* 32 ciclo do ensino basico (92 ano de escolaridade ou equivalente);
* |dade igual ou superior a 21 anos (cursos em horario laboral).

Estes cursos conferem 122 ano de escolaridade e qualificagdo profissional de nivel 4

Cursos profissionais/ tecnolégicos
e Nivel 2 (Basico profissional)
* 32 ciclo do ensino bdasico (92 ano de escolaridade ou equivalente).
Excecionalmente, poderdo frequentar formandos com idade inferior a 18 anos a data de inicio da
formacao, desde que, comprovadamente, inseridos no mercado de trabalho.

Estes cursos conferem a Qualificagdo profissional de nivel 2

e Nivel 4 (Secundario profissional)
* Ensino Secundario (122 ano de escolaridade ou equivalente).

Estes cursos conferem a Qualificagdo profissional de nivel 4

Documentos necessarios

Os documentos a apresentar pelo/a candidato/a devem permitir comprovar: nome completo, n? e validade do
documento de identificagdo, n2 de NISS, n? de NIF, naturalidade, nacionalidade, data de nascimento, morada
completa, habilitacdes literdrias e situagdo face ao emprego.

e Documentos de ldentificagdo: Cartdo de Cidaddo ou Autorizacdo de Residéncia/ Cartdo de Residéncia;
Cartdo de Contribuinte e Cartdo da Seguranga Social;

e Fotocdpia do Certificado de Habilitagdes — com indicagdo de ultimo ano de escolaridade concluido (ou
equivaléncia ao sistema de ensino portugués — Ensino Basico, secundario ou superior), e data de conclusao,
emitido, em lingua portuguesa, pela entidade competente para o efeito, conforme legislagdo em vigor;

e Desempregado/a - Declaracdo do Centro de Emprego, atualizada e com data de emissdo inferior a 30 dias,
(ou documento substituto) que comprove a duragdo e data de inicio da situacdo de desempregado.

e Empregado/a, Profissional Liberal, Empresario/a em nome individual - Declara¢do da entidade patronal, ou
Declaragdo da Seguranca Social, ou fotocépia: de Recibo de vencimento, ou de Contrato de trabalho, ou de
Declaracdo de inicio de atividade ou de documento equivalente emitido pela Autoridade Tributaria, ou
outro documento que ateste que o/a candidato/a estd empregado/a;

e Ficha de Inscricdo CECOA devidamente preenchida e assinada, em original.

E da responsabilidade do/a candidato/a veracidade/ conformidade e legalidade dos dados e documentos fornecidos.
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INSCRICAO

Ainscrigdo pode ser feita através do Portal da Internet do CECOA, por e-mail ou presencialmente.

A admissdo dos/as candidatos/as depende do cumprimento das condi¢cbes de acesso, da apresenta¢do dos
documentos necessarios e da data de inscrigdo. Apenas serdo consideradas as candidaturas com todos os dados
completos, incluindo documentos comprovativos.

Ainscrigdo so sera considerada definitiva apds confirmagao por parte do CECOA.

Os cursos de Educacgdo e Formagdo de Adultos contemplam um processo de selegdo. A integragdo dos candidatos
inscritos estda dependente dos resultados obtidos no processo de selecdo e condicionada ao numero limite de
participantes definido para cada curso.

A admissdo no curso concretiza-se com a celebracao de um contrato de formagado.

O CECOA reserva-se o direito de adiar ou cancelar a realizagdo da agdao de formagdo se o nimero de candidatos
inscritos for considerado insuficiente ou por qualquer outro motivo, sem que, para o efeito, seja devida qualquer
compensac¢ado aos candidatos. Nestas situagdes, o candidato sera sempre informado.

Ndo é permitido frequentar, em simultaneo, mais do que um curso, independentemente da modalidade. Um
formando ndo pode participar em dois ou mais cursos que tenham datas de realizagao coincidentes (que decorram
entre as mesmas datas), independentemente da entidade, dos horarios e da atribuigdao de apoios sociais.

DESISTENCIAS

Sempre que possivel, a desisténcia devera seja comunicada ao CECOA até 2 dias Uteis antes da data de inicio do
curso.

AVALIACAO E CERTIFICACAO

Aos formandos que concluirem o curso com aproveitamento, cumprindo os critérios de avaliagdo e de assiduidade,
serd emitido um Certificado de Qualificagdes, a partir da plataforma SIGO — Sistema Integrado de Informagdo e
Gestdo da Oferta Educativa e Formativa, e, nos cursos de dupla certificagio, também um Diploma, conforme
legislagdo em vigor.

O Certificado de Qualificagbes confere qualificagdo profissional do Quadro Nacional de Qualificagdes (QNQ) de nivel
2 ou 4, consoante o curso.

APOIOS SOCIAIS CONCEDIDOS

e Bolsa de Formagdo - Correspondente a 50% do IAS (Indexante dos Apoios Sociais), atribuida mensalmente e
em fungdo da assiduidade.

A bolsa de formagdo é atribuida apenas a desempregados, incluindo jovens NEET, que ndo sejam
beneficidrios de Subsidio de Desemprego, Subsidio Social de Desemprego ou subsidio extraordinario de
apoio ao desemprego de longa durag¢do (MEAD).

e Subsidio de Alimentagdo - Atribuido sempre que a presenca diaria do formando seja igual ou superior a 3h.
Despesas de Transporte — O pagamento das despesas de transporte publico é efetuado, mensalmente, por
reembolso e mediante a apresentacdo do recibo, emitido pela empresa de transportes nos termos legais e
qgue contenha, de forma legivel, o nome e o NIF do formando, a data, o objeto da aquisicdo e o montante
pago. Ndo sdo aceites titulos de transporte pré-pagos (ex: CartGes que deduzam o valor das viagens em
saldo carregado — Zapping ou Cartdo Valor-Transdev), que ndo permitam identificar o dia, hora de
utilizagdo.

Documentacdo necessaria para atribuicdo de apoios sociais:

* [tinerario (percurso do local de residéncia até ao local da formac&o);

*  Comprovativo do local de residéncia (ex: fotocdpia da carta de condugdo, recibo da 4gua, luz, telefone
ou atestado da Junta de Freguesia);

* Tarifario(s) dos titulos de transporte praticado(s) pela(s) operadora(s);

* Documento bancario comprovativo de que o formando é titular da conta, com indicagdo do IBAN
(NUmero Internacional de Conta Bancaria) e BIC/SWIFT (Cédigo de Identificacdo do Banco).

Os cidaddos estrangeiros que se encontrem em situagdo legal em territdrio nacional, podem frequentar
formacdo profissional, no entanto sé6 podem beneficiar de bolsa de profissionalizagdao ou de formagao, e
dos outros apoios sociais os detentores de:
e Titulo de autorizagdo de residéncia valido a data de inicio da formagao, incluindo Cartdo de
residente permanente, de residente de longa duragdo ou temporario - No entanto, no decurso da
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formacdo, a ndo detencdo de titulo de residéncia valido ou documento comprovativo de pedido de
renovacgao ou prorrogacdao do mesmo, emitido pelo SEF, ou pedido de agendamento para o efeito,
constitui motivo de incumprimento, deixando o formando de reunir as condi¢cbes para a
permanéncia na agdo de formagao;

e Titulo de Refugiado;

® ou, pessoas que se enquadrem em regimes especiais, constantes de convengdes internacionais de
que Portugal seja parte ou a que se vincule, em especial os celebrados ou que venha a celebrar
com paises de lingua oficial portuguesa, a nivel bilateral ou no quadro da CPLP, bem como
protocolos e memorandos de entendimento celebrados entre Portugal e Estados terceiros (alineas
b) e c) do artigo 52 da Lei dos Estrangeiros).
Compete ao candidato fazer prova do regime especial de que beneficia, para efeitos de acesso
Q0s apoios.

Para efeitos do estabelecido relativamente aos cidaddos estrangeiros, deve atender-se ao disposto na Lei n2?
23/2007 (Lei dos Estrangeiros) na sua redagdo atual, e demais diplomas aplicaveis.

POLITICA DE PRIVACIDADE E DE TRATAMENTO DE DADOS

*  No dmbito de aplicagdo do Regulamento Geral de Prote¢do de Dados (EU) 2016/679 do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 27 de abril de 2016 (RGPD) e demais legislagdo em vigor, o CECOA definiu uma “Politica de
Privacidade e de Tratamento de Dados Pessoais” com procedimentos claros e transparentes, destinados a
garantir um cumprimento integral das regras neste dominio. Assim, todas as informacgGes pessoais transmitidas
pelos titulares dos dados ao CECOA sdo utilizadas, exclusivamente, nas finalidades para que forem recolhidas
nos termos da “Politica de Privacidade e de Tratamento de Dados Pessoais” que estabelece o0 modo e os termos
do tratamento dos dados pessoais.

* A Politica de privacidade e de tratamento de dados pessoais podera, a todo o tempo ser consultada em
www.cecoa.pt.

e Para exercer os seus direitos, o titular dos dados deverd contactar o CECOA, através de uma das formas
indicadas na “Politica de Privacidade e de Tratamento de Dados Pessoais”, nomeadamente por email, para o

enderego dpo@cecoa.pt.

FORMAGCAO ON-LINE

e Declaragdo de consentimento para captagdo e utilizacdo de imagens e som e cedéncia dos direitos de
imagem.

Para que possa aceder a formacgao, precisa de garantir a existéncia dos seguintes recursos técnicos:

e Computador, tablet ou smartphone;

e Ligacdo a Internet, minimo de velocidade 4Mbps, preferencialmente tipo ADSL, FIBRA ou 4G (O participante
é responsavel por todos os custos da ligacdo);

e Microfone, colunas ou auriculares / auscultadores;

e Webcam —integrada ou USB;

e Instalar, preferencialmente, a aplicagdao (Zoom, Teams) em que vai decorrer o curso no computador, tablet
ou smartphone, preferencialmente atualizados com as ultimas versées;

e Um browser - programa para navegar na web, exemplo Microsoft Edge, Google Chrome ou Apple Safari,
preferencialmente atualizados com as ultimas versdes.
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