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POSITIVIDADE NAS RELAÇÕES DE TRABALHO 

 

 

OBJETIVOS 

 

- Desenvolver e promover o Capital Psicológico numa organização 

- Identificar as estratégias que contribuem para a transformação positiva das relações de trabalho 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

- O desafio de gerar emoções positivas 

- Como desenvolver o capital psicológico numa organização 

-  A importância da atitude positiva e otimista para a melhoria do ambiente de trabalho 

- Estratégias positivas de intervenção. 

 

 

 

CERTIFICAÇÃO 

No final do curso os participantes receberão um Certificado de Participação 

 

 
 

DURAÇÃO 

4 Horas 
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