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CORAGEM DA LIDERANÇA EM SITUAÇÕES DE CRISE 

 

 

 

OBJETIVOS 

- Melhorar a sua Coragem e ajudar os membros da sua equipa a distância a fazê-lo em situações limite  

- Identificar os medos que afetam a equipa 

- Aferir a tipologia de medos da equipa 

- Identificar medos que podem ser resolvidos de imediato  

- Conhecer técnicas e estratégias para desenvolver a Coragem da Liderança e da Equipa 

 

 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

- Identificação dos medos sentidos pela equipa  

- Aferição da tipologia de medos da equipa 

• Internos – relativos à capacidade pessoal de superação 

• Externos – relativos à incerteza e à insegurança futuras 

- Medo Equilibrado ou Medo Paralisante? Identificar os medos que exigem intervenção imediata  

- Como desenvolver a Coragem da Liderança e ajudar a equipa a fazê-lo 

 

  

CERTIFICAÇÃO 

No final do curso os participantes receberão um Certificado de Participação 

 

 

 
 

DURAÇÃO 

2 Horas 
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