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Criar conteúdos fotográficos e videográficos para redes sociais

(UC02625 do Catálogo Nacional de Qualificações)


	OBJETIVOS – PROGRAMA – CERTIFICAÇÃO


OBJETIVOS/REALIZAÇÕES
· Analisar o público-alvo e definir os objetivos de comunicação.

· Planear a produção de conteúdos.

· Desenvolver os conteúdos fotográficos e videográficos.

· Implementar procedimentos relativos ao agendamento das publicações e monitorização dos resultados.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO/CONHECIMENTOS
· Redes sociais – características, tipo de utilizadores, ferramenta de comunicação pessoal, marcas e promoção profissional, estratégia de conteúdos, interatividade, ferramentas de agendamento de publicações, métricas de audiências.

· Fotografia e vídeo para redes sociais – formatos, resoluções, tipo de conteúdos, estilo e estética, narrativa visual, edição de imagem.

· Equipamentos para fotografia e vídeo para redes sociais - câmara DSLR ou mirrorless, smartphone, lentes intercambiáveis (para câmaras DSLR ou mirrorless), tripé, iluminação, microfone externo, cartões de memória e armazenamento externo.

· Aplicações informáticas de edição de imagem e vídeo.

· Aspetos legais e ética profissional - direitos autorais, licenciamento de imagens, conduta ética e de privacidade, postura profissional.

· Normas de segurança e saúde no trabalho - ergonomia do local de trabalho, iluminação adequada, saúde ocular, postura corporal, gestão do stresse.

· Normas de proteção ambiental - seleção de materiais sustentáveis, minimização de resíduos, reciclagem, uso de energia eficiente, digitalização e redução de impressão, educação e conscientização, colaboração com fornecedores sustentáveis, reutilização e upcycling, certificações.

DURAÇÃO E PONTOS DE CRÉDITO
Duração em horas: 25 Horas
Pontos de crédito: 2,5
AVALIAÇÃO/ CERTIFICAÇÃO
A UC é validada quando o/a formando/a demonstre ter cumprido os requisitos de aproveitamento e assiduidade definidos para a UC.

A validação da UC depende da demonstração da aquisição das competências definidas, bem como da assiduidade efetiva não ser inferior a 90% da duração total de UC. 

No final do curso será emitido Certificado de Qualificações, em formato digital.  
DESTINATÁRIOS

Adultos ativos, empregados ou desempregados, que, no âmbito da sua formação profissional contínua, pretendam aperfeiçoar ou atualizar os conhecimentos e competências nas respetivas áreas de atuação.

[image: image1][image: image2]
	[image: image4.png][image: image5.png]



	      www.cecoa.pt



[image: image6.png]


